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Les récits de migration dans le passé et le présent 
Pourquoi et comment utiliser les archives et les dépôts d'archives pour les 

politiques et les pratiques ? 

 

Policy Brief 

        

 

Cette Policy Brief fournit des suggestions concrètes sur l'utilisation des archives et des dépôts de 

récits passés et présents pour les politiques et les projets, les routines et les activités dans le 

domaine de la migration. 

 

Les archives, les dépôts et les collections de données de recherche qualitative sont souvent sous-

utilisés par les décideurs politiques, les chercheurs et les praticiens. Pourtant, ils constituent un outil 

essentiel dans des domaines tels que la politique et la prise de décision, la recherche, le journalisme et 

pour les praticiens travaillant dans le domaine de la migration. 

Cette Policy Brief développe la deuxième Policy Brief d'ITHACA, qui traitait de la nécessité de lier la 

recherche qualitative sur les politiques et les pratiques en tant que base essentielle pour les politiques 

de non- urgence, la planification et l'évaluation du travail social, et la communication équitable. 

La collecte et l'étude des récits de migration permettent d'expliquer les raisons du phénomène 

migratoire en tant que processus mondial à long terme et de les contextualiser là où c'est le plus 

nécessaire, que ce soit dans les domaines de la politique, de l'éducation, du travail, de la santé ou de 

l'accueil. 

 

Les bases de données et les plateformes consacrées aux récits de migration ne se contentent pas 

de collecter des histoires : elles les traitent et les transforment en connaissances exploitables. Elles 

tissent des liens entre diverses histoires pour éclairer les contextes plus larges de l'époque et de l'espace, 

transformant des récits isolés en idées cohérentes. Ces plateformes sont donc essentielles non seulement 

pour préserver l'histoire et les récits, mais aussi pour relever les défis actuels et anticiper les besoins 

futurs. 

 

 
 

L'équipe d'ITHACA et les parties prenantes au troisième Conseil Politique, Crète, 3 octobre 2024 

https://ithacahorizon.eu/wp-content/uploads/2024/05/Policy_Brief2_web.pdf
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Une nouvelle approche 
 

Entre septembre et novembre 2024, le projet H2020 ITHACA, financé par l'Union européenne, a organisé  

une série de conseils politiques (CP), pour permettre à un large groupe de parties prenantes de se 

rencontrer et d'échanger des idées, des points de vue et des propositions aux niveaux local, national et 

international sur l'utilisation des archives, des dépôts et des bases de données de la recherche qualitative 

dans le domaine de la migration. 

L'implication des groupes intéressés/affectés peut renforcer la probabilité d'un impact dans n'importe quel 

domaine de recherche (Reed, 2022), en améliorant la compréhension des applications potentielles de la 

recherche et en renforçant la relation entre les résultats de la recherche, les politiques et les pratiques. 

      

Qui a participé et où 
 

Décideurs politiques, chercheurs en études migratoires, sociologues, anthropologues, historiens, 

représentants d'associations de migrants, journalistes, enseignants, représentants d'organisations 

intergouvernementales et avocats, tous convoqués par les partenaires d'ITHACA. Environ 60 participants 

ont pris part à 6 réunions en Italie (Pieve Santo Stefano, en plus de l'événement final du concours de 

journaux ITHACA), en Grèce (Athènes), aux Pays-Bas (Amsterdam), au Maroc (Rabat), en Tunisie (Tunis), 

en France (Paris). Une réunion internationale rassemblant des acteurs de 12 pays (Italie, Grèce, Pays-Bas, 

France, Suisse, Belgique, Royaume-Uni, Jordanie, Palestine, Maroc, Tunisie et Azerbaïdjan) s'est tenue en 

Crète au cours d'une série d'événements consacrés aux résultats et à l'impact du projet. 

 

Dans cette note de politique, les réflexions uniques développées au cours des différentes rencontres 

impliquant les parties prenantes dôITHACA sont organis®es en fonction du champ dôintervention de son 

public : 
 

¶ Les décideurs politiques, les responsables politiques et les fonctionnaires ; 

¶ Les migrants, les associations de migrants ; 

¶ Les travailleurs sociaux et les ONG ; 

¶ Des chercheurs et des étudiants ; 

¶ Des journalistes et des artistes ; 

¶ Les enseignants et les élèves. 
 

Une liste de ressources est fournie à la fin du document pour permettre aux lecteurs de commencer à 

utiliser les plateformes de récits de migration dans leur profession. 
 

Cette action fait partie du projet ITHACA (G.A. 101004539) qui vise à analyser les schémas 

migratoires du Moyen Âge à nos jours dans un cadre historique rigoureux, et à rendre les résultats 

disponibles via une plateforme web. Les migrants, les chercheurs, les praticiens et les décideurs 

politiques disposeront ainsi d'une base de données numérique de récits, de documents et de sources 

d'archives. Le consortium accorde une attention particulière à l'impact au niveau politique et social 

afin de transformer les récits et les politiques sur la migration. Les sujets, les pratiques et les discours 

qui sont apparus au cours de l'ECP d'ITHACA concernaient des contextes géographiques, sociaux et 

économiques différents ; cependant, le retour d'information des parties prenantes a révélé certains 

domaines importants d'uniformité en termes de problèmes, d'opportunités et de recommandations. 

Cette Policy Brief représente les points de vue des partenaires du projet ITHACA. Le soutien reçu du 
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programme Horizon 2020 pour les publications du projet ne constitue pas une approbation de leur 

contenu, qui reflète uniquement les opinions des auteurs. La Commission européenne ne peut être 

tenue responsable de l'usage qui pourrait être fait des informations contenues dans ce document. 

 

1. Exploiter les récits de migrants fondés sur la recherche pour 

la politique migratoire 
 

Les archives, dépôts et bases de données de récits de migration basés sur la recherche 

reposent sur des méthodes de recherche qualitative dans différentes disciplines. Dans le cas du 

projet ITHACA, qui a permis la co-création de cette Policy Brief, ces disciplines sont 

principalement l'histoire, la sociologie, l'anthropologie et l'ethnographie. Les archives, les dépôts 

et les bases de données constituent des outils de consultation efficaces pour les décideurs 

politiques qui naviguent dans le domaine complexe et dynamique de la migration. 

Ils offrent de nombreuses ressources qui améliorent la compréhension, éclairent la prise de 

décision et comblent le fossé entre les données et l'action. Ils jouent un rôle essentiel dans 

l'élargissement des connaissances dans divers secteurs, notamment les écoles, les universités, 

les autorités locales, les médias et les organisations non gouvernementales 

(ONG)/organisations de la société civile (OSC), et favorisent la collaboration entre eux. 
 

Lors de l'une des réunions d'ITHACA avec les parties prenantes, un responsable politique nous 

a dit : 

 
Sous le coup de l'émotion, nous pensons que l'arrivée des migrants est au cîur du problème.  

L'arrivée des migrants nous fait comprendre qu'il y a un problème. De nouvelles personnes 

arrivent. Si des migrants arrivent - qu'il s'agisse d'enfants ou d'adultes - et qu'ils ne parlent pas la 

langue, ou qu'ils la parlent différemment, ou qu'ils ont des expériences différentes, nous devons 

tout d'abord comprendre qui sont ces personnes.  

Un recueil dôhistoires devient essentiel pour comprendre qui ils sont ; côest une premi¯re ®tape 

vers des décisions utiles et réalisables. 

 

Répertoires de récits et de réflexions 

Alors que la recherche quantitative évalue souvent les tendances migratoires, les données 

qualitatives offrent une perspective plus riche et plus nuancée. Elles permettent 

d'approfondir les motivations, les défis et les aspirations des migrants, offrant ainsi des 

perspectives essentielles qui sont souvent absentes des analyses purement statistiques. 

Ces récits incitent les décideurs politiques à sortir de leur cloisonnement et à s'intéresser aux 

réalités auxquelles sont confrontés les migrants, favorisant ainsi une meilleure compréhension 

de la migration en tant que phénomène à la fois personnel et sociétal. 

En outre, les récits de migration offrent des perspectives transnationales alors que les discours 

sur la migration ont tendance à être axés sur la nation. À partir des différents points de vue sur 

la migration, nous pouvons accéder à des comparaisons dans l'espace ou dans le temps. Les 

comparaisons introduisent des nuances et de la complexité et nous amènent à comprendre que 

le "ici et maintenant" n'est pas unique. 
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Réflexion sur les expériences passées 

En ancrant les décisions actuelles dans un contexte historique, les décideurs politiques peuvent 

tester la viabilité des solutions proposées par rapport aux données enregistrées et aux résultats 

obtenus dans le passé. Ce processus de réflexion permet de s'assurer que les leçons tirées de 

l'histoire éclairent les actions contemporaines et futures. Cependant, puisque le lien entre le 

pass® et le pr®sent nôest jamais un processus lin®aire, cette d®marche r®flexive doit toujours 

être envisagée à la lumière du contexte actuel. 
  

Identifier les thèmes pertinents pour les politiques et humaniser les discussions politiques 

Les archives qualitatives permettent aux décideurs politiques de retrouver des thèmes 

récurrents, ou "fils conducteurs", dans les récits de migration. Ces fils conducteurs fournissent 

des preuves anecdotiques qui soutiennent la conception et l'évaluation des politiques. 

En reconnectant les décideurs politiques avec les histoires humaines qui se cachent derrière les 

données migratoires, les référentiels de récits de migrants contrecarrent la déconnexion souvent 

créée par les approches purement statistiques. Les récits des migrants favorisent l'empathie et 

la compréhension, garantissant que les politiques reflètent les réalités vécues par les migrants 

plutôt que des concepts abstraits. 

 

Promouvoir le plaidoyer, la sensibilisation et l'action  

Les plateformes peuvent être utilisées pour organiser des présentations ciblées pour des 

groupes spécifiques, tels que les associations de personnes issues de l'immigration ou les 

organisations de lobbying. Ces événements mettent en évidence la pertinence des expériences 

des migrants individuels et des groupes de migrants dans la promotion de l'action des migrants, 

en offrant des exemples concrets qui trouvent un écho auprès des parties prenantes. 

En exploitant la puissance des archives, des dépôts et des bases de données qualitatives, les 

décideurs politiques et les parties prenantes peuvent aller au-delà des analyses superficielles 

pour relever les défis de la migration avec profondeur et humanité. 

Ces outils ne servent pas seulement à préserver le passé lointain et récent, mais aussi à 

façonner activement un avenir mieux informé et davantage fondé sur la justice. 

 

Intégration des cadres juridiques et politiques 

La recherche archivistique menée au sein de plateformes comme ITHACA démontre le potentiel 

du croisement entre récits qualitatifs et informations dynamiques et interconnectées, telles que 

les cadres juridiques et les contextes historiques. Cette approche interconnectée soutient à la 

fois les besoins politiques immédiats et la planification stratégique à long terme. 
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Troisième Conseil Politique de l'ITHACA, 24 octobre 2024, Rabat, Maroc 

2. Autonomiser les migrants et leurs associations 

Les archives, les dépôts et les bases de données de recherche qualitative dans le domaine de la 

migration sont précieux pour les migrants eux-mêmes, car ils leur offrent des possibilités 

d'autonomisation, de connexion et de plaidoyer. Ces plateformes peuvent servir d'outils pour 

aider les migrants à surmonter leurs difficultés, à s'engager dans leurs communautés et à renforcer 

leur résilience. 

Connexion par le biais d'histoires et de récits partagés 

L'un des avantages des référentiels d'histoires et de récits de migrants fondés sur la recherche est 

la possibilité pour les migrants d'entrer en contact avec d'autres personnes qui ont vécu des 

expériences similaires. Grâce au travail des chercheurs et des professionnels qui ont organisé et 

analysé les données, les individus peuvent comprendre comment d'autres ont traversé leur 

parcours migratoire. 

Les migrants peuvent s'inspirer des expériences des autres, trouver des solutions aux obstacles 

qu'ils peuvent rencontrer et trouver de nouvelles voies pour s'intégrer dans leur nouvel 

environnement. 

Les récits de migration permettent dôécrire une "histoire d'en bas". Cela permet d'incarner de 

manière sensible la migration et la possibilité d'identification. 

 

Accès aux réseaux de soutien 

Les archives qualitatives contiennent des informations sur les contacts de confiance, les 

organisations et les ressources communautaires susceptibles d'aider les migrants. Ces sources 

fiables et bien organisées permettent d'identifier les réseaux de soutien - qu'il s'agisse de services 

juridiques, d'organisations sociales ou de groupes communautaires - qui peuvent les aider à 

surmonter des obstacles tels que la langue, le logement ou l'emploi.  

 

Engagement politique et plaidoyer 
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Comme l'ont souligné plusieurs participants aux conseils politiques d'ITHACA, les bases de 

données sur la migration peuvent servir d'outil d'engagement politique, permettant aux 

communautés de migrants de devenir actives dans le domaine du plaidoyer. En partageant leurs 

histoires personnelles et leurs expériences sur des plateformes comme ITHACA, 

OPPORTUNITIES et INNOVATE, les migrants peuvent faire entendre leur voix dans les 

discussions politiques. Cet espace narratif aide les communautés de migrants à faire pression pour 

être reconnues et à s'engager dans des efforts collectifs qui appellent à de meilleures politiques, à 

des protections juridiques et à l'inclusion sociale. 

 

Outil de plaidoyer et de changement social 

Les archives de données qualitatives jouent un rôle essentiel dans les efforts de plaidoyer, en 

particulier dans la rédaction de propositions de subventions, de recommandations politiques ou de 

campagnes communautaires. En fournissant des données complètes et dynamiques, ces 

plateformes offrent aux migrants et à leurs organisations les preuves et les récits nécessaires pour 

plaider en faveur de meilleures politiques, d'un meilleur financement et d'un meilleur soutien. Quôil 

sôagisse de sensibiliser aux enjeux syst®miques ou de promouvoir les besoins sp®cifiques des 

communaut®s, ces ressources permettent dôinscrire les exp®riences des migrants dans des 

contextes politiques et sociaux plus larges. 

 

Soutien à long terme et accès aux ressources 

Au-delà des besoins immédiats, les bases de données qualitatives offrent un accès à des 

informations à long terme pouvant accompagner les migrants tout au long de leur parcours. Ces 

plateformes fournissent non seulement un contexte historique et des documents politiques, mais 

aussi des récits récents et continus qui informent les migrants. 

 

Agence pour l'accueil des migrants 

Les archives sont plus que de simples réserves de données passives ; ce sont des espaces 

dynamiques et interactifs où les migrants peuvent activement faire entendre leur voix dans un récit 

plus large. En partageant leurs expériences, les migrants prennent le contrôle de leur propre 

histoire et contribuent à façonner les politiques et les perceptions publiques qui affectent 

leur vie. Ce passage du statut de sujets passifs des politiques ¨ celui dôacteurs actifs des 

processus d®cisionnels constitue un aspect essentiel de lôautonomisation des migrants.  

 

https://ithacahorizon.eu/wp-content/uploads/2024/05/Policy_Brief2_web.pdf
https://www.opportunitiesproject.eu/
https://migrationresearchtopolicy.eu/
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Troisième conseil politique de l'ITHACA, 22 novembre 2024, Leyde, Pays-Bas 

 

3. Pratiques de travail : outils pour les travailleurs sociaux et les 

ONG 
     

La valeur des plateformes va au-delà de la recherche et de l'élaboration des politiques. 

Les récits de migration jouent un rôle crucial pour les professionnels en fournissant des récits 

fondés sur la recherche qui sensibilisent, défendent les droits de l'homme et remettent en question 

les stéréotypes sur la migration. Les bases de données, les dépôts et les archives sur la migration 

sont des outils essentiels pour le développement de projets, le renforcement des capacités 

et la promotion de la collaboration entre les parties prenantes. 

 

Plaidoyer et sensibilisation 

En sôappuyant sur une collecte de r®cits fond®e sur la recherche, les praticiens peuvent utiliser 

leurs résultats pour sensibiliser aux enjeux migratoires, défendre les droits humains et soutenir les 

évolutions politiques. En mettant en lumière des récits migratoires personnels, en particulier des 

parcours de réussite, ils peuvent contrer les stéréotypes négatifs, déconstruire les idées reçues et 

valoriser la résilience ainsi que la contribution des migrants à la société. 

La plateforme peut ainsi devenir un outil pour remettre en question et déconstruire les récits 

dominants sur la migration. 


